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Mars, le mois de l’ouverture ! Bientôt de longs articles avec des photos prises au bord des rivières qui 

glougloutent…  

Mais en attendant, voici les nouvelles de février avec quelques photos tropicales. Des photos au goût salé, 

qui réchauffent et qui font rêver, rapportées par les musclés de la soie de 12. 

Le poisson du mois 
Benoît et Philippe ayant eu la chance d’aller faire des lancers dans l’Océan Indien, la rubrique « Le poisson 

du mois » sera plus fournie que de coutume avec une présentation des poissons qu’ils ont pu prendre. 

Avec, par ordre d’apparition : 

La Carangue à points bleus 

Petite mais costaude, la carangue à points bleus a été prise en 

lancer-ramener (« blind cast ») avec des gummies en taille 6 et 4, 

dans une passe de la barrière corallienne à des horaires très précis 

(environ 2 heures avant la fin de la marée descendante). Combat 

tout en coups de tête rageurs qui fait rendre du fil, même pour un 

poisson aux environs du kilo sur soie de 8 ! 

 

 

 

Le Bonefish 

Poisson emblématique de la pêche tropicale, le 

bonefish (passons sur son nom antillais de 

« banane de mer ») allie finesse de pêche, une 

certaine abondance, et une défense acharnée : 

un poisson de quelques livres peut faire 2 ou 3 

rushes de plusieurs dizaines de mètres de 

backing sur une soie de 8. Pêche à vue avec des imitations de crevettes et de crabes et taille 8 et 6, sur de 

grandes étendues de sable ou des plateaux coralliens peu profonds (10 à 50 cm environ) et plus ou moins 

plantés d’herbe à tortue (les flats). La difficulté à le repérer dès que l’eau est un peu agitée ou sur fond 

d’herbe ont valu au bonefish le surnom de « fantôme des flats ». La meilleure façon de le repérer reste 

d’apercevoir sa queue en dehors de l’eau lorsqu’il se nourrit au fond (tailing – on parle bien du poisson).  

Il faut lui lancer sa mouche pas trop loin (pour qu’il voie la mouche) et pas trop près (pour ne pas l’effrayer, 

le bone est du genre craintif) et d’animer la mouche par des strips plus ou moins longs marqués par des 

arrêts. Problème supplémentaire : le bone vit souvent en banc, donc si on couvre avec la soie un poisson 

proche que l’on n’a pas vu, c’est la débandade garantie sur le flat  ! 
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Le Capitaine 

Emperor en anglais, poisson assez commun et 

peu recherché en pêche sportive malgré une 

bonne défense. Il se déplace sur des flats 

coralliens, et on le repère lorsqu’il est en tailing. 

Pêche proche de celle du bonefish, plutôt avec 

des imitations de crabe. 

 

 

La Carpe rouge 

Red snapper en anglais, aussi appelé vivaneau 

rouge, plus rarement lutjan. Pêche avec le même 

matériel que la GT (voir ci-dessous), avec des 

grosses mouches sur hameçon 2/0 et plus, en blind 

cast autour des patates de corail. La défense de la 

carpe rouge consistant à aller se mettre dans un 

trou au milieu du corail, il est impératif de ne pas 

lui laisser prendre un millimètre de fil. Bas de ligne 

minimum 80 livres, à changer systématiquement 

après capture : s’il n’est pas complètement râpé par le corail, les dents de la bête l’auront bien attaqué  ! 

La Carangue ignobilis 

Giant trevally en anglais, ou GT, « geet » pour 

les intimes. C’est LE poisson roi de la pêche 

sportive dans l’Océan Indien, offrant une 

agressivité et une défense difficile à imaginer 

même quand on observe sa tête de brute 

épaisse. Pêche toute en finesse : soie de 12, 

2,5 m de bas de ligne en fluorocarbone 80 

livres minimum, « mouche » montée sur 

hameçon mer le plus costaud possible en 2/0 

à 8/0, moulinet puissant avec 300 mètres de 

backing et frein réglé quasi à fond, combat 

canne basse pour éviter les casses de la canne 

sur les coups de tête du poisson ! 

La GT est repérée alors qu’elle accompagne une raie pastenague dans un flat de profondeur moyenne (50 

cm à 1 m d’eau) : le jeu consiste alors à lancer à 2/3 mètres en avant du poisson (pas facile pour un poisson  

qui se déplace rapidement et change constamment de direction), et à ramener sa mouche le plus vite 

possible en cas de suivi. 
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Autres possibilités : en rencontrant le poisson par hasard sur le flat (mais il faut alors avoir de la chance 

et être hyper rapide pour lancer avant que le poisson ait disparu), ou en blind cast (intérêt 

supplémentaire : pas besoin de séance de muscu après une demi-heure de blind cast avec une soie de 

12). 

Ferrage tout en finesse là encore : canne basse, on tire tout ce qu’on peut de la main qui tient le fil. Et 

ensuite on s’accroche… 

And the winner is … 

 

Il a l’air content le monsieur ! 

Jouons un peu 

Toutes ces mouches ont pris 

du poisson. 

Sauras-tu dire quelle mouche 

a pris quel poisson ? 
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Compte-rendu de sorties 
Tournoi OneFly à Coyolles 

Le Domaine de Coyolles organisait, le 5 mars, son tournoi OneFly.  

La formule : chacun reçoit, au début de chaque demi-journée, une mouche et il ne peut pêcher qu’avec 

celle-ci. S’il la perd, c’est retour au lodge pour en monter une identique. Et changement de mouche 

l’après-midi pour un deuxième modèle. 

Dans ce tournoi international – oui, il y avait un bon contingent de Belges – cinq champions représentaient 

l’ACBB : Alban, notre Président, Pascal, Marc(o), Ivan et Jean-Paul. 

Au menu :  

- Matin : une pheasant tail à bille orange ; 

- Après-midi : une petite terrestre sèche pas élémentaire à re-monter pour ceux qui l’ont perdue. 

                
La petite terrestre, avec du foam sur le dos et une aile en cul de canard et chevreuil. A droite, la même 

après quatre prises. 

Le début de journée est glacial (-2°C) et après quelques strips, les 28 concurrents se retrouvent avec des 

cristaux de glace dans les anneaux. Mais la température remonte vite au soleil – et les poissons se calment.  

                
A gauche, l’étang du haut dans la brume. A droite, chacun se réchauffe avec un café avant le démarrage 

La première rotation totalise 56 prises, les suivantes n’atteindront au plus que la moitié. Il fallait faire le 

plein dès la première demi-heure et avoir un peu de chance au tirage au sort.  A midi, les poissons sont 

lassés de voir passer des soies de toutes les couleurs et commencent à avoir mal aux dents : 14 prises 
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seulement dans la dernière rotation. Pour l’ACBB, pas de carton plein, mais nous sommes dans le milieu 

de tableau, voire mieux pour Pascal qui figure dans les 10 premiers. 

       

Déjeuner, un verre de 
limonade à la main 

Ivan et Marco préparent un coup On refait les bas de ligne 

L’après-midi sera plus difficile en sèche. Le score total de prises atteindra à peine la moitié de celui du 
matin. Au classement des poissons décrochés, l’ACBB a dû occuper deux voire les trois marches du 

podium, ce qui ne fait pas nos affaires. Pascal, notre héraut, perd deux fois sa mouche et sacrifie quasi 

deux manches à remonter sa petite terrestre. Au gong, Pascal finit tout de même 11ème avec 11 poissons, 

Jean-Paul 14ème avec 9 poissons et Alban, Marco, Ivan un peu derrière. 

Une belle journée dans un soleil de fin d’hiver, une bonne ambiance et une organisation parfaite de Céline 

et Vincent, les propriétaires du domaine. Courrez-y l’an prochain ! 

 

Dans la joie et la bonne humeur ; de gauche à droite : Alban, Pascal, Ivan, Marco et Jean-Paul 
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Procol Harum : les booms et la pêche à la mouche 

Quelques journaux français se sont fait l’écho du décès, le 19 février, de Gary 
Brooker, chanteur du groupe Procol Harum. Pour tous ceux qui sont nés à 

temps, Procol Harum, c’était A Whiter Shade of Pale, le tube qui formait les 

couples dans les booms. Et puis ce morceau a passé de mode et il a fallu 

inventer les sites de rencontres… 

Un entrefilet, dans un quotidien national, commentait la mort de Gary Brooker, et nous apprenait que 

celui-ci avait été « Champion du monde de pêche à la mouche en 1987 ». J’ai cherché à en savoir plus et 

fouillé les archives de la Fédération Internationale de Pêche Sportive Mouche. Si les anglais ont bien été 

champions du monde cette année-là, pas de trace de Gary Brooker. A force de persévérance, j’ai trouvé 

un vieil article dans un canard français qui allait me rapprocher de la vérité. Je cite le journal : 

- Le journaliste : Quand on lit ta biographie, on découvre que tu as été champion de pêche à la 

mouche… Etait-ce exactement comme dans le film « Et au milieu coule une rivière » avec Brad Pitt 

qui lance sa ligne en faisant de grands mouvements circulaires ? 

- Gary Brooker : Pas exactement pareil. [NDLR : Me voilà rassuré. Des grands mouvements 

circulaires !?] Je suis un grand passionné de pêche à la mouche et cela se passait en 1987 ; il y a 

bien longtemps. Je suis allé à Dreux avec l’équipe anglaise pour le tournoi européen de pêche à la 

mouche. Si je m’y suis rendu, c’est parce que on avait besoin d’un traducteur et parce que je pouvais 

jouer du piano dans les bars. Mais quand je suis arrivé à Dreux, un des gars de l’équipe est tombé 

malade. Il ne pouvait plus pêcher et l’on m’a demandé si je voulais le faire à sa place. J’ai répondu 

« d’accord » et j’ai pris plus de poissons que tous les champions présents. Un véritable miracle !!!! 

Nous y sommes. Champion d’Europe tout de même. Peut-être. J’ai pu trouver autre chose. Une interview 

dans Fly Fishing & Fly Tying magazine. Gary Brooker y relate la même histoire en terminant plus 

modestement par : « I had a really good session and ended up with a medal ! » (J’ai vraiment réussi ma 

session et j’ai fini avec une médaille.) Peu importe qu’il n’ait pas fini champion du monde ni peut-être 

même eu une médaille d’or, Gary Brooker était bel et bien un passionné, qui avoue un avantage tiré de 

ses talents de musicien – à méditer pour les entraînements à Rothschild : « Quand on en arrive au lancer, 

le musicien a un avantage sur les autres : il trouve instinctivement un bon rythme et n’a aucun problème 

pour faire une pause sur le lancer arrière. » 

Pour finir, je vous livre une de ses créations, une mouche qui figure dans The World Fly Finder de Peter 

Cockwill : une « nymphe à usage général pour les lacs » d’après Gary Brooker. Si elle fonctionne aussi bien 

que A Whiter Shade of Pale, c’est succès garanti. 

Hameçon : 8 à 12 

Cerques : Qq fibres de pintade 

Corps : Dubbing de lapin noir 

Cerclage : Fil argent 

Thorax : Dubbing de lapin noir 

Sac alaire : Raphia vert 

Hackle : Deux tours de perdrix grise 
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Vie du club 
Sortie annuelle 

La sortie annuelle en Pologne reste d’actualité malgré l’invasion de l’Ukraine. L’opérateur qui nous 

accueillera a accepté de différer le versement d’arrhes jusqu’au mois qui précède la sortie de manière à 

ce qu’on y voie plus clair. 

Pour rappel, l’adresse du site de l’opérateur : https://flyfishinginpoland.com/fr/peche-a-la-mouche/ 

Autres sorties 

Le dimanche 27 mars, sortie au réservoir de l’abbaye de Mortemer. Alban envoie bientôt l’invitation. 

A confirmer, sortie au Neptune, près de Saulieu en Côte d’Or, les 9 et 10 avril. Réservez le week-end 

complet, arrivée le vendredi soir sur zone. 

Mes samedis chez Rothschild 

Et comme tout au long de l’année, les entraînements au parc Rothschild continuent chaque samedi, 

entrecoupés de séances de montage au gymnase Paul Souriau. (Oui, je l’ai déjà dit la dernière fois, mais 

comme ça continue, pourquoi pas le rappeler ?) 

 

 

https://flyfishinginpoland.com/fr/peche-a-la-mouche/

